
 
 
Beata è colei che seppe adorarti 

 
Beata è colei che seppe adorarti,  
attaccarsi ai tuoi più piccoli desideri,  
nel rigore di un’umile fede che nulla può far vacillare.  
O Signore,  
come ci fa bene attingere con lei al tuo cuore,  
con la sua speranza indefettibile  
e la forza del suo abbandono,  
che la tiene in piedi di fronte alla croce,  
e sostiene ormai in un’ineffabile compassione  
chiunque senta la vita disgregarsi  
e non trovi consolatori.  
Mi sia sufficiente emettere un debole grido,  
nel fondo del mio essere in prigione;  
Maria, mia madre,  
scende nel fondo del mio abisso  
e mi riporta alla luce attraverso suo Figlio.  


