
 

 
 
Dammi la forza di essere diverso 
 
Ti hanno spogliato, Signore, ti hanno denudato.  
Ti guardo sereno e fiducioso nella tua nuda verità.  
Anche senza vestiti, non smetti di essere quello che sei,  
perchè non ti sei mai preso la briga di costruire un’immagine di te stesso.  
Tu nella tua umiltà. Tu nella tua integrità. Tu nella tua verità.  
Ma viviamo in una terra di specchi,  
dove ciò che conta è l’apparenza, l’immagine.  
Un selfie dopo l’altro.  
La tirannia del corpo giusto e del sorriso perfetto.  
Foto di se stessi sui social in pose attentamente studiate.  
Post artificiali che aspettano i like degli altri.  
Terribile sensazione di non poter essere noi stessi,  
di doverci vendere per piacere alle persone e non rimanere isolati.  
Narcisismi che, alla fine, ci lasciano soli su isole lontane.  
E tu nudo, così come sei,  
senza vergognarti di essere ciò che sei.  
Non vivevi per l’apparenza, ma per il Bene.  
Insegnami, Signore.  
Dammi la forza di essere diverso,  
di non vivere in funzione dell’immagine,  
ma nella fedeltà alla mia coscienza.  
 
 
Tratto dal libretto Veglia San Pio 2024 – Via Crucis - 


