
 
Preghiera ufficiale della 
GMG di Lisbona 2023, 
ispirata al tema dell'incontro: 
“Maria si alzò e andò in 
fretta” (Lc 1,39) 
 
 

Vergine della Visitazione, che di fretta 
sei salita verso la montagna per 
incontrare Elisabetta, mettici in 
cammino all’incontro con tutti coloro 
che ci attendono per portar loro il 
Vangelo vivente: Gesù Cristo, tuo 
Figlio e nostro Signore! Andremo in 
fretta, senza distrazioni o ritardi, ma 
con prontezza e gioia. Andremo 
serenamente, perché chi porta Cristo 
porta la pace, e “fare il bene” è il 
migliore “star bene”. Vergine della 
Visitazione, ispirati a Te, questa 
Giornata Mondiale della Gioventù sarà 
una mutua celebrazione di Cristo che 
noi porteremo, come lo è stato per Te. 
Fa’ che possa diventare un’occasione 
di testimonianza e condivisione, 
fraternità e gratitudine, cercando 
ognuno l’altro che vive in attesa. Con 
Te proseguiremo questo cammino di 
incontro, affinché anche il nostro 
mondo possa ritrovarsi nella fraternità, 
nella giustizia e nella pace. Aiutaci, 
Vergine della Visitazione, a portare 
Cristo a tutti, obbedendo al Padre, 
nell’amore dello Spirito! 
 
 

 
 

 


