
 
 
 
Irradiare Cristo 
 
Caro Gesù, 
Aiutami a diffondere la Tua fragranza ovunque io vada. 
Inonda la mia anima con il Tuo Spirito e la Tua vita. 
Penetra e possiedi tutto il mio essere così completamente 
che la mia vita non sia che un riflesso luminoso della Tua. 
Risplendi attraverso di me, e sii così presente in me, 
che ogni anima con cui io vengo a contatto 
possa sentire la Tua presenza nella mia anima. 
Che alzino gli occhi e vedano 
non più me, ma Gesù soltanto! 
Rimani con me, 
e allora comincerò a risplendere come Tu risplendi; 
a risplendere così da essere luce per gli altri. 
La luce, Gesù, proverrà tutta da Te; 
niente di essa sarà mio. 
 
Santa Madre Teresa di Calcutta 


