
 
 
 

Consacrazione al Sacro Cuore di Gesù 
 
Siamo, con te, Maestro, 
come i discepoli in cammino verso Emmaus, 
in cammino sui sentieri della storia. 
Ci fai scoprire il senso vero del nostro vivere, 
ci inviti a restare con te, 
a spezzarci con te, 
a rimanere nella tua casa per scoprirti amore che si dona. 
Ti cerchiamo Maestro, 
vorremmo incontrarti nelle piccole cose della nostra vita, 
raggiungerti tutte quelle volte in cui ci sembri lontano. 
E invece tu ci sei, da sempre. 
Noi ti cerchiamo, affannati, in tante parti ed invece tu sei qui, 
tu ci abiti, in quel luogo che noi conosciamo così poco di noi: il nostro cuore. 
Un cuore affannato, distratto, stanco, 
che noi abbiamo trasformato in pietra. 
Tu invece lo conosci e ne hai compassione... 
conosci noi, le nostre paure, i nostri limiti, 
le nostre incoerenze, le nostre debolezze...il nostro peccato. 
Ci accogli così, senza chiederci niente, 
ti fai nostro compagno di strada... ti fai pane per noi... 
Ti preghiamo Signore, fa’ che lo stare davanti a Te, 
Ti faccia crescere in noi, 
così che possiamo donarti ai nostri fratelli. 
Ci proponi la tua amicizia, 
la tua Parola, anche il tuo silenzio ci parla 
e ci interpella nel profondo. 
Fa’ che anche il nostro cuore si faccia ardente, 
e sappiamo riconoscerti sempre sulle strade della vita. Amen 
 
Santa Margherita Maria Alacoque 


