
 
 
 
 

La ricarica 
 
Gesù, disponimi ad un incontro autentico con te,  
non come Simone, il quale ti ha invitato a casa sua,  
preoccupato più che tutto fosse a posto che non di mettersi in gioco davanti a te. 
Concedimi di fare l'esperienza della peccatrice che, invece,  
ha baciato i tuoi piedi con affetto e riconoscenza. 
Il tuo Spirito crei nel mio cuore, come in Maria,  
un atteggiamento di accoglienza e di libertà interiore perché dica il mio «sì». 
Aiutami a pronunciare coscientemente il mio «Amen»,  
credendo proprio che in un pezzo di pane ci sei tu, 
Signore del cielo e della terra:  
Colui attraverso il quale è stato fatto quanto esiste, 
Colui che si è incarnato nella pienezza dei tempi ed ha rivelato l'amore del Padre, 
Colui che mi ha chiamato per nome come la Maddalena  
e lo ha fatto non solo a parole, ma dando la vita per me,  
perché l'amore arriva a fare miracoli straordinari. 
Insegnami ad entrare con gioia nella tua presenza eucaristica, 
e a stare qui unicamente per amore, con gratuità, in risposta al tuo Amore. 
Gesù, rendi adorante il mio sguardo ed orientalo ad incrociare il tuo: 
ma soprattutto rivolgi a me ora il tuo sguardo, carico d'amore,  
con cui hai guardato tua Madre dalla croce e la Maddalena dopo la tua risurrezione. 
Convincimi che non mi hai amato per scherzo: 
con questa adorazione ricaricami, riempimi il cuore di te. 
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