
	
	

Aiutami ad essere me stesso 
 
Signore, voglio pregarti così, 
senza tante “formule” 
o preghiere imparate a memoria. 
Ti chiedo aiuto perché in questo mondo 
è veramente difficile essere sé stessi, 
avere un proprio stile... 
pensare con la propria testa 
ed essere “limpidi” davanti agli altri, 
senza maschere! 
Signore, aiutami a credere in Te, 
aiutami a capire che se tu sei con me, 
non ho bisogno di nessuna maschera 
per piacere agli altri, 
per non soffrire, per essere felice! 
La Bibbia dice che “mi hai creato come un prodigio”, 
sono unico e speciale, 
aiutami ad essere me stesso 
con tutte le persone che incontro.  
Amen  
 


