
 

Purezza di cuore  

Signore, io sono dinanzi a te. 
E voglio esserlo... con tutto me stesso! 
Dinanzi ai miei occhi, dinanzi al mio cuore, c'è il tuo Corpo, 
Sacramento della tua Persona, 
dell'amore con il quale mi hai amato e mi ami. 
Dinanzi ai tuoi occhi, dinanzi al tuo Cuore, 
c'è il mio corpo, sacramento della mia persona,  
sacramento dell'amore con il quale io amo. 
Ma la mia persona è tua immagine. 
E l'amore con il quale io amo è l'Amore che ricevo da te. 
In questa adorazione, ti chiedo 
di penetrare profondamente questo mistero: 
il mio corpo, la mia persona è tua immagine. 
Per questo, mi fa capire chi sei tu; 
per questo diventa, per gli altri, segno della tua presenza. 
Sembra un miracolo! 
Ma può accadere se io accolgo quel progetto, 
che tu avevi nel cuore quando mi hai creato. 
Rispettarlo, rispettare il mio corpo, 
rispettare la mia persona e rispettare l'altro, 
significa amare come tu ci hai amati. 
Fa', o Signore,  
che io oggi impari a comprendere questa profonda verità. 
Ed impari a viverla! 
Per questo, ti chiedo la beatitudine della purezza di cuore.  
Tu hai detto che i puri di cuore vedranno Dio: 
stare davanti a te nell'Eucaristia,  
significa sapere di poterti vedere e crescere in questo desiderio. 
Donami di essere puro, trasparente, per renderti visibile ai fratelli. 
Sia questa, o Signore, la mia lode e la mia adorazione.  
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