
 

Non abbandonarmi  
Non abbandonarmi, o Signore!  
 
Ho bisogno di Te, della tua Grazia, 
del Tuo incessante aiuto, del Tuo amore. 
Non abbandonarmi, o Signore, 
anche se ti ripugna la mia debole fede,  
senza entusiasmo, 
soffocata dalle quotidiane preoccupazioni 
e da troppe distrazioni e vanità. 
Non abbandonarmi, o Signore, 
anche se ti infastidisce la mia arida preghiera, 
priva di quella speranza che è certezza di vittoria, 
di quella speranza che, fiduciosa,  
abbandona l’anima in Te serenamente, 
come un bimbo nelle braccia materne. 
Non abbandonarmi, o Signore, 
anche se ti nausea il mio animo tiepido,  
mortificato, presuntuoso, 
ricco di egoismo e povero d’amore. 
Non abbandonarmi, o Signore, 
nell’ora del dolore, della malattia, dell’umiliazione, 
perchè sappia, con Te, 
portare degnamente la mia croce. 

Non abbandonarmi, o Signore,  
in balìa delle mie passioni, 
anche se lo merito per la fragilità, l’incostanza,  
la tiepidezza della mia vita spirituale.  
Non abbandonarmi, o Signore,  
nel giorno della tentazione, quando mi vedessi 
scherzare scioccamente con il fuoco. 
Non abbandonarmi, o Signore, 
anche nella tragica ora,  
in cui tentassi di liberarmi  
dall’amorosa stretta delle Tue braccia. 
Lascia, o Signore,  
che l’anima mia riposi  
sul Tuo dolcissimo cuore, 
per non separarmi giammai da Te, 
anche a costo di qualunque sacrificio, 
umiliazione o rinuncia. 
 
Signore, abbi pietà di me!  

 
 


