
 

Tutte le ostie 
Cuore Sacro del mio Signore Gesù,  
ti adoro qui, nell'Ostia esposta su questo altare  
e in tutte le Ostie consacrate della terra. 
Ti adoro in Cielo, dovunque tu sei, 
in tutti i momenti della tua vita mortale, 
nella tua vita nascosta di Nazareth,  
con la santa Vergine e san Giuseppe, 
santa Maddalena, san Giovanni, 
san Pietro, san Paolo, 
il mio buon Angelo custode,  
tutti quelli che ti amano. 
Ti amo con tutto il cuore, con tutta l'anima,  
con tutta la mente e con tutte le forze.  
Mi dono e mi consacro interamente a te. 
Fa' che io ti consoli più che posso in tutti gli istanti della mia vita. 
Fa' che tutti gli uomini ti consolino in tutti gli istanti della loro vita. 
In te, da te e per te,  
o Cuore sacro e benedetto del nostro amato Signore Gesù.  
Amen. 

Saint Charles de Foucauld 


