
 
 

 
Ti adoro 
 
O Dio nascosto, 
ti adoro presente in questi segni: 
a te il mio cuore si affida 
e godo nel contemplarti. 
Non ti vedo né ti sento 
ma la tua parola mi convince: 
credo quanto hai detto, 
o Figlio di Dio, 
nulla è per me più certo. 
O viva memoria della morte del Signore, 
Pane vivo che dai vita, 
fa' che il mio spirito 
gusti la tua dolcezza. 
Sulla croce non appariva che eri Dio, 
qui non si vede che sei uomo: 
te, Dio e uomo io prego 
come il ladro pentito sulla croce. 
Non vedo le tue piaghe 
come Tommaso incredulo, 
ma con lui ti proclamo "Dio mio": 
fa' che creda sempre più, 
ti ami e speri in te. 
Come il pellicano, Signore Gesù, 
ci nutri col tuo sangue: 
solo una goccia può bastare 
a salvare il mondo intero. 
Ora ti contemplo nel mistero della fede, 
ma desidero tanto contemplarti 
a viso aperto 
nella tua gloria senza fine. 
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