
 
 
Rendere grazie 
 
Signore, tu non solo ci sopporti, 
ma ci vuoi bene; non solo ci accetti, 
ma ci cerchi; non solo ci accogli, 
ma ci attiri a te, ci inviti! 
Quanti motivi per ringraziarti: 
per il mistero della Creazione, 
dell'Incarnazione e della Redenzione, 
della Chiesa e della grazia, 
per il perdono dei peccati. 
Signore, insegnaci a ringraziarti 
per ciò che ci dai, fai e sei per passare 
di meraviglia in meraviglia. 
Quanti non ti ringraziano mai! 
Quante volte ci ricordiamo di te, 
Signore, per lamentarci! 
Insegnaci a dirti "grazie" per coloro che 
non te lo sanno dire o non te lo vogliono dire. 
Lasciaci prendere dalla tua letizia 
perché tu sei buono, generoso 
ed inesauribile nei tuoi doni. 
Fa' che la tua Eucaristia ci renda 
"eucaristia", cioè ci trasformi 
facendoci a poco a poco maturare 
nel rendimento di grazie. 
Signore, com'è bello adorarti 
e ringraziarti: è ciò che faremo 
in cielo e saremo infinitamente 
beati. E questa beatitudine ci è 
anticipata qui ed ora nell'Eucaristia, 
adorandoti e ringraziandoti. 
 
Card. Anastasio Ballestrero 
 


