
 
 

Questo pane 
  
Questo pane che tu mi doni, Signore Gesù, 
sei tu stesso, o Cristo, 
Figlio diletto del Padre. 
Sei tu stesso, 
che ti sei incarnato e immolato per noi; 
tu che sei nato a Betlemme, 
sei vissuto a Nazaret, 
hai guarito i malati... 
Tu che sei la via, la verità e la vita; 
tu che sei morto perché mi amavi; 
tu che sei asceso al cielo 
e ora, alla destra del Padre 
regni e intercedi continuamente per noi. 
O Gesù, verità eterna, 
tu dici che sei presente lì sull'altare, 
realmente e sostanzialmente, 
con la tua umanità 
e tutti i tesori della tua divinità. 
Io lo credo e perché lo credo 
mi prostro davanti a te per adorarti. 
Accogli, mio Dio e mio tutto, 
l'omaggio della mia adorazione. 
  
Dom Columba Marmion 
 
 


