
 
 
In silenzio 
 
Signore Gesù, quanto silenzio nel tabernacolo! 
Tu, che sei la parola eterna del Padre, 
ti circondi di silenzio.  
 
Dimmi che un'anima vale per la ricchezza 
dei suoi silenzi.  
 
Dimmi, o Signore, che le persone più intraprendenti 
e affascinanti sono le più silenziose. 
 
Dimmi che il silenzio è profondamente 
dolce, perché è dolce porsi in solitudine 
di fronte alle cose eterne. 
 
O Signore, dimmi che i grandi fatti 
nascono nelle ore più silenziose. 
 
Dimmi che tante volte è il silenzio 
ad evitare urti e contrarietà. 
 
Dimmi ancora che è nel silenzio 
che io posso parlare con te e tu con me. 
 
Signore Gesù, il raccoglimento 
e il silenzio non mi facciano paura. 
 
Concedimi un profondo spirito 
di interiorità, così da poter rientrare 
in me stesso per mettermi in comunione 
con te, in un silenzio religioso, 
pieno della tua presenza e del tuo amore. 
 
Eustorgio Mattavelli 


