Il riposo

Ti ringrazio, Signore,

salvatore, amico, fratello,
presenza silenziosa ed eloquente:
grazie per questo segno

della tua alleanza nuova ed eterna.

Dammi, o Signore, di accogliere
sempre con gratitudine 1'invito
a ritrovare il riposo e la pace nella tua presenza.

Concedici, o Signore, che la tua presenza

nel Sacramento diventi per noi

perenne ricordo e contemplazione dei tuoi doni,
perché possiamo vivere I'Eucaristia

e rendere grazie sempre e dovunque.
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