
 
 

 
Aiutami Signore 
 
Aiutami, Signore, 

ad attendere senza stancarmi, 

ad ascoltare senza tediarmi, 

ad accogliere senza riserve, 

a donare senza imposizioni, 

ad amare senza condizioni. 

Aiutami ad esserci quando mi cercano, 

a dare quando mi chiedono, 

a rispondere quando mi domandano, 

a far posto a chi entra, 

a uscire quando sono di troppo. 

Aiutami a vedere Te in mio fratello, 

a camminare insieme con lui e con Te: 

perché insieme possiamo sedere 

alla mensa del Padre. 

 


