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TRACCIA Dl RIFLESSIONE 
Ad un certo momento, nello sviluppo dei giovani, avviene un fatto 
nuovo: i ragazzi e le ragazze si cercano. È necessario, che essi si 
impegnino a scoprire la profondità e la verità di questo cercarsi. 
La psicologia dice cose belle, importanti ed 
interessanti. Qui, ci preme ascoltare le “rivelazioni di 
Dio”. Nelle profondità dei dinamismi dell'istinto, è 
presente una gravitazione verso il Dio-amore per 
realizzare la verità del proprio essere, attuando la 
somiglianza con Lui, mistero di comunione e di 
creatività, per divenire segno dell'unione di Cristo, 
con la Chiesa. 
Per questo, i giovani, devono stare attenti a non 
rovinare questo meraviglioso dinamismo. 

PREGHIERA  
Preghiamo!  
Signore,  
siamo giovani. 
I rapporti con i genitori e parenti  
non ci bastano più. 
Sentiamo una profonda esigenza 
di rompere la nostra solitudine,  
di aprirci, di comunicare,  
di incontrarci, di conoscerci.  
Siamo alla ricerca di un « altro » con cui formare 
una « cosa sola »,  
per dare la vita.  
Signore, noi crediamo  
che Tu sei presente  
in questo meraviglioso dinamismo:  
Tu non sei solitudine ma comunione: 
tre persone che si amano così profondamente, che si 
conoscono cosi intimamente, da essere una cosa sola. 
Tu sei amore che si effonde fuori di sé, 
che crea altri esseri, con i quali, in Cristo tuo Figlio,  
vuoi formare una comunione ed unità beatificante. 
Signore, ti preghiamo,  
aiutaci a realizzare questa gravitazione  
verso di Te,  
questa somiglianza con Te  
e non permettere che roviniamo  
questo tuo piano meraviglioso. 


