"PADRE, NELLE TUE MANI CONSEGNO
IL MIO SPIRITO" (Luca 23,46)

Con la vita e con le parole Gesu ha tracciato per noi
la strada che dobbiamo seguire. Gesu ha iniziato la
sua missione dicendo "Il tempo & compiuto e il
regno di Dio é vicino: convertitevi e credete al
Vangelo" (Mc.1,15). Gesu ha concluso la missione
sulla Croce con poche parole rivolte a Colui che I'ha
inviato: "Padre, nelle tue mani consegno il mio
spirito. Detto questo spiro™ (v.46).0ggi la Parola e
la vita di Gesu & davanti a noi come luce preziosa
per il nostro cammino. Anche oggi Gesu ci esorta ad
una graduale e vera conversione, cosi da arrivare al
termine della nostra vita terrena in grado da poter
dire con serenita: Padre, con fiducia consegno per sempre la mia vita nelle tue mani.

» Gesu ci ha salvati

Ci rendiamo conto di quello che Gesu ha fatto per salvarci? Per noi ha assunto nel grembo di
Maria la natura umana. Per noi ha vissuto per 30 anni nel nascondimento a Nazareth. Per noi,
nonostante tante avversita, ci ha fatto dono della sua Parola, confermata con miracoli strepitosi.
Per noi ha vissuto il martirio della Passione. Per noi ha steso le braccia sulla Croce fino all'ultimo
respiro. Per noi, ogni volta che il sacerdote Celebra la S.Messa, Gesu ci rende partecipi del suo
unico_Sacrificio di offerta al Padre. Per noi é sempre presente nella Santa Eucaristia e a noi si
dona offrendo come cibo il suo Corpo e come bevanda il suo Sangue. Ma noi quale coscienza
abbiamo di questa preziosa realta? Come possiamo dimostrare la nostra riconoscenza? Come
Cristiani dobbiamo trovare del tempo per meditare sulla vita di Gesu e dimostrare tutta la nostra
gratitudine con un comportamento che oggi testimoni la sua preziosa Presenza in mezzo a noi.

» Un cammino di conversione

Se veramente abbiamo fiducia in Gesu, se il nostro amore per Lui & sincero, questo lo dobbiamo
dimostrare non con semplici parole, ma con una impostazione della vita in obbedienza ai suoi
insegnamenti. Ecco, Gesu anche oggi dice a tutti: "Convertitevi e credete al Vangelo".

= Un primo passo da fare verso una vera conversione, ci & suggerito da una esortazione che
S.Paolo ha scritto ai Colossesi: "Se siete risorti con Cristo, cercate le cose di lassu, dove é
Cristo, seduto alla destra di Dio; rivolgete il pensiero alle cose di lassu, non a quelle della
terra” (Col. 3,1-2). Non guardiamo gli atri, ma esaminiamo la nostra coscienza e domandiamoci
quanto tempo dedichiamo per pensare e meditare sulla vita che ci attende?

Le scuse sono molte e altre apparentemente valide, ma di fatto non bastano delle "briciole" per
nutrire la vita spirituale. Per il corpo si mangia due o tre volte al giomo e per meditare le cose di
lassu? Non si tratta di un dovere che riguarda solo le persone consacrate, ma é per tutte le
persone che hanno ricevuto il Sacramento del Battesimo. Attenti a certe false giustificazioni.

= Gesu poi ci dice: "Credete al Vangelo". Questo richiamo & molto importante perché, non per
cattiveria, ma per una naturale tendenza, noi vorremmo prima fare una certa esperienza fisica e
emotiva per poi dare fiducia a quello che ci viene proposto, ma giustamente S.Agostino dice che
dobbiamo“Credere per capire”, noi invece siamo un pd come S.Tommaso e cio& vorremmo
prima fare un'esperienza diretta e poi credere e dare fiducia. Questo pero va bene per quanto
riguarda persone e cose di questo mondo, ma il nostro rapporto con Gesu non pud essere in
questo modo. In Gesu dobbiamo avere una fiducia piena, ceca! Ogni piccolo o grande dubbio va
eliminato in partenza. E' 'atto di fede in Lui e nella sua Parola che salva; piu volte Gesu ha detto
alle persone che ha guarito: "La tua fede ti ha salvata. Va' in pace!" (Lc 8,48).

» Lavia Crucis

Le cose semplici hanno sempre un loro valore. Senza ambire a grandi trattati sulla Passione e
Morte di Gesu, pud giovare per la nostra vita spirituale, quella semplice e sempre valida riflessione
che il popolo Cristiano viene esortato a celebrare in tempo di Quaresima; & la Via Crucis.
Senza fretta e con cuore aperto, questa devozione ci pud servire per avere piu coscienza di quello
che Gesu ha fatto e continua a fare per la nostra salvezza. Ci aiuti la vergine Maria a meditare con
fede il Sacrificio di Gesu, e che la nostra vita sia un rendimento di grazie per il dono ricevuto.




